
 
 

教 育 研 究 業 績 書 
                                      2024年 5月 1日 

                              氏名  外 山 啓 介       

研 究 分 野 研 究 内 容 の キ ー ワ ー ド 
１．芸術 ピアノ演奏・ピアノ教育 

教 育 上 の 能 力 に 関 す る 事 項 
事      項 年月日 概      要 

１ 教育方法の実践例   

１）ピアノ実技 2013年4月～ 

現在 

 

ピアノ専攻の学生に対し、楽譜の読み方、作品との向き合い方

を交えながら演奏法の実践や表現方法を多角的に指導した。 

２）コンチェルト研究 2016年4月～ 

現在 

 

洗足学園音楽大学の大学院生ピアノコースの学生に、スコアの

読み方、演奏する上でのポイントを交え。ピアノ協奏曲の取り

組み方をレッスン形式で指導した。 

 

２ 作成した教科書，教材  独奏曲、協奏曲など学生のレヴェルに合わせ適宜使用した。 

 

３ 教育上の能力に関する大学等

の評価 

  

４ 実務の経験を有する者につい

ての特記事項 

  

５ その他   

職 務 上 の 実 績 に 関 す る 事 項 
事      項 年月日 概      要 

１ 資格，免許   

２ 特許等   

３ 実務の経験を有する者につい

ての特記事項 

  

４ その他   

研 究 業 績 等 に 関 す る 事 項 

著書，学術論文等の

名称 

単著・ 

共著の別 

発行又は 

発表の年月 

発行所，発表雑誌等 

又は発表学会等の名称 
概      要 

（演奏）     

１．ピアノ協奏曲 共 2019年1月 

 

 

 

ザ・シンフォニーホー

ル 

ラフマニノフ：ピアノ協奏曲第 2 番 

指揮：瀬山智博 

管弦楽：関西フィルハーモニー管弦

楽団 

 

２．ピアノ協奏曲 共 2019年2月 サントリーホール ショパン：ピアノ協奏曲 第 1 番 

指揮：円光寺雅彦 

オーケストラ：東京フィルハーモニ

ー交響楽団 

 

３．ピアノリサイタ

ル 

 

単 2019年2月 

 

 

 

トッパンホール ブラームス：3 つの間奏曲 op.117  

ブラームス：6 つの小品 op.118  

シューマン：交響的練習曲（遺作変

奏付）op.13 

 

４．ピアノリサイタ

ル 

 

単 2019年3月 FFGホール ドビュッシー：ベルガマスク組曲 

ドビュッシー：喜びの島 

ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第

14 番 「月光」 

ショパン：ノクターン第 8 番 

シューマン：謝肉祭 

 



 
 

著書，学術論文等の

名称 

単著・ 

共著の別 

発行又は 

発表の年月 

発行所，発表雑誌等 

又は発表学会等の名称 
概      要 

（演奏）     

５．ピアノリサイタ

ル 

 

単 2019年5月 カワイ表参道コンサー

トサロン 「パウゼ」 

パデレフスキ：ノクターン op16-4 

武満徹：雨の樹 素描Ⅰ・Ⅱ 

バッハ：パルティータ第 6 番 

ショパン：ノクターン第 17 番 

ショパン：ピアノ・ソナタ第3番 

 

６．ピアノリサイタ

ル 

 

単 2019年6月 

 

たましんRISURUホール ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第

21 番「ワルトシュタイン」 

ショパン：プレリュード第 25番 

ショパン：エチュード作品10（全

曲） 

2019年8月 沼津市民文化センター 

 

2019年8月 新ひだか町総合町民セ

ンター はまなすホール 

 

2019年9月 岡山県立美術館ホール 

 

2019年9月 ザ・シンフォニーホー

ル 

 

2019年9月 野々市市文化会館フォ

ルテ 

 

2019年9月 昌賢学園まえばしホー

ル 

 

2019年9月 サントリーホール 

 

2019年10月 ユメニティのおがた 

 

2019年10月 札幌コンサートホール

kitara 

 

2019年10月 三井住友生命しらかわ

ホール 

 

2019年10月 日立システムズホール

仙台 

７．ピアノ協奏曲 共 2019年7月 呉市文化ホール ラフマニノフ：ピアノ協奏曲第 2 番 

指揮：山下一史 

オーケストラ：広島交響楽団 

 

８．ピアノ協奏曲 共 2020年1月 

 

ザ・シンフォニーホー

ル 

ベートーヴェン：ピアノ協奏曲第５

番 

指揮：瀬山智博 

管弦楽：関西フィルハーモニー管弦

楽団 

 

９．ピアノ・リサイ

タル 

単 2020年7月 たましんRISURUホール 

 

＜オール・ベートーヴェン・プログ

ラム＞ 

ピアノ・ソナタ第 12 番「葬送」 

ピアノ・ソナタ第 14 番「月光」 

ピアノ・ソナタ第 8 番「悲愴」 

ピアノ・ソナタ第23番「熱情」 

2020年11月 稲城市立ｉプラザホー

ル 

 

2020年12月 横浜みなとみらいホー

ル 

 

10. ２台ピアノ 共 2020年10月 大谷記念ホール ストラヴィンスキー：春の祭典 

リスト：ドン・ジョヴァンニの回想 

共演：青柳晋 

 



 
 

著書，学術論文等の

名称 

単著・ 

共著の別 

発行又は 

発表の年月 

発行所，発表雑誌等 

又は発表学会等の名称 
概      要 

（演奏）     

11. ピアノ協奏曲 共 2020年10月 札幌コンサートホール 

Kitara 

 

札幌大谷大学ウインドオーケストラ

第 13 回定期演奏会 

ガーシュウィン：ラプソディ・イ

ン・指揮：大隅雅人 

 

12. 針生美智子 

ソプラノリサイタル 

共 2020年10月 札幌コンサートホール 

Kitara 

モーツァルト：あなたは誠実な心を

お持ちです K.217 

ロッシーニ：愛しい人を呼び、ため

息をつく 

ロッシーニ：ヴェネツィアの競艇 

他 

 

13. ピアノ・リサイ

タル 

単 2021年3月 トッパンホール ラヴェル：水の戯れ 

ドビュッシー：映像第 1 集（水の反

映/ラモーを讃えて/運動） 

ドビュッシー：映像第 2 集 

ショパン：即興曲 第 1 番、第 2

番、第 3 番、第 4 番 

ショパン：ノクターン第 8 番 

op.27-2 

ショパン：スケルツォ第2番 op.31 

 

2021年4月 武蔵野市民文化会館 ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第

14 番「月光」 

ドビュッシー：ベルガマスク組曲

（プレリュード/メヌエット/月の光

/パスピエ） 

ショパン：即興曲（第 1 番 op.29/第

2 番 op.36/第 3 番 op.51/第 4番

op.66「幻想即興曲」） 

ショパン：ノクターン第 8 番 

ショパン:スケルツォ第2番 

 

14. ピアノ協奏曲 共 2021年5月 神奈川県民ホール チャイコフスキー： 

ピアノ協奏曲第一番より第一楽章 

指揮：上野正博 

管弦楽：神奈川フィルハーモニー管

弦楽団 

 

2021年7月 イズミティ21 仙台フィル第 347 回定期演奏会 

シューマン：ピアノ協奏曲 

指揮：太田弦 

オーケストラ：仙台フィルハーモニ

ー管弦楽団 

 

15. ピアノ・リサイ

タル 

単 2021年7月 岡山県立美術館ホール 

 

＜オール・ベートーヴェン・プログ

ラム＞ 

ピアノ・ソナタ第 14 番「月光」 

ピアノ・ソナタ第 21番「ワルトシュ

タイン」 

ピアノ・ソナタ第 8 番「悲愴」 

ピアノ・ソナタ第23番「熱情」 

 

 

 

 

 

2021年8月 沼津市民文化センター 



 
 

著書，学術論文等の

名称 

単著・ 

共著の別 

発行又は 

発表の年月 

発行所，発表雑誌等 

又は発表学会等の名称 
概      要 

（演奏）     

16. ピアノ・リサイ

タル 

単 2021年8月 苫小牧市民会館 ショパン：前奏曲第 15番「雨だれ」 

ドビュッシー：水の反映（映像 第 1

集より） 

ラヴェル：水の戯れ 

ショパン：即興曲 第 4 番「幻想即興

曲」 

ショパン：ノクターン第 20 番「遺

作」 

ショパン：スケルツォ第 2 番 

ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第

8 番「悲愴」 

ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第

23番「熱情」 

17. ピアノ・リサイ

タル 

単 2021年7月 岡山県立美術館ホール 

 

＜オール・ベートーヴェン・プログ

ラム＞ 

ピアノ・ソナタ第 14 番「月光」 

ピアノ・ソナタ第 21番「ワルトシュ

タイン」 

ピアノ・ソナタ第 8 番「悲愴」 

ピアノ・ソナタ第23番「熱情」 

2021年8月 沼津市民文化センター 

2021年8月 苫小牧市民会館 ショパン：前奏曲第 15番「雨だれ」 

ドビュッシー：水の反映（映像 第 1

集より） 

ラヴェル：水の戯れ 

ショパン：即興曲 第 4 番「幻想即興

曲」 

ショパン：ノクターン第 20 番「遺

作」 

ショパン：スケルツォ第 2 番 

ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第

8 番「悲愴」 

ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第

23番「熱情」 

18. ピアノ・リサイ

タル 

単 2021年8月 サントリーホール ＜オール・ベートーヴェン・プログ

ラム＞ 

ピアノ・ソナタ第 14 番「月光」 

ピアノ・ソナタ第 21番「ワルトシュ

タイン」 

ピアノ・ソナタ第 8 番「悲愴」 

ピアノ・ソナタ第23番「熱情」 

2021年9月 ザ・シンフォニーホー

ル 

2021年9月 札幌コンサートホール

Kitara 

2021年10月 三井住友海上しらかわ

ホール 

2021年10月 越谷市中央市民会館 

2021年11月 東京都庭園美術館新館

ギャラリー２ 

19. ピアノ・リサイ

タル 

単 2021年11月 立川risuruホール 外山啓介 ピアノ・リサイタル 

ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ 第

14番「月光」 

ショパン：幻想即興曲 

ドビュッシー：月の光 

ショパン：スケルツォ第2番 

ベートーヴェン（リスト編曲）：ア

デライーデ 

ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ 第

21 番「ワルトシュタイン」 



 
 

著書，学術論文等の

名称 

単著・ 

共著の別 

発行又は 

発表の年月 

発行所，発表雑誌等 

又は発表学会等の名称 
概      要 

（演奏）     

20. ２台ピアノ 共 2022年2月 HAKUJU HALL ラフマニノフ： 

組曲第 2 番より「タランテラ」 

ブラームス：交響曲第 4 番 

共演：近藤嘉宏 

 

21. ピアノ・リサイ 

タル 

単 2022年3月 ア・ピアチェーレ in 

豊田 

ベートーヴェン/リスト編： 

アデライーデ 

シューベルト： 

４つの即興曲 op.90/D.899 

メンデルスゾーン： 

「無言歌」よりなぐさめ、デュエッ

ト 、失われた幻影 

ブラームス： 

８つのピアノ小品 op.76 

 

トッパンホール 

2022年5月 びほーる べートーヴェン/リスト編： 

アデライーデ 

ベートーヴェン： 

ピアノ・ソナタ第 12 番「葬送」 

シューベルト： 

４つの即興曲 op.90/D.899 

 

22. 石田泰尚ヴァイ

オリンリサイタル 

共 2022年6月 ミューザ川崎シンフォ

ニーホール 

モーツァルト： 

ヴァイオリン・ソナタ ト長調 K.301 

フランク： 

ヴァイオリン・ソナタ イ長調 

グリーグ： 

ヴァイオリン・ソナタ第３番 ハ短調 

op.45 

 

23. ピアノ・リサイ

タル 

単 2022年7月 たましんRISURUホール モーツァルト：ピアノ・ソナタ第 11

番「トルコ行進曲付き」 

ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第

12 番「葬送」 

 

ショパン：プレリュード第 15番「雨

だれ」 

ショパン：ノクターン第 7 番 

ショパン：ノクターン第 8 番 

ショパン：ピアノ・ソナタ第 2 番

「葬送」 

 

24. 森下幸路＆外山

啓介 デュオ・リサ

イタル 

共 2022年7月 学園前ホール クライスラー：ベートーヴェンの主

題によるロンディーノ 

ベートーヴェン： 

ヴァイオリン・ソナタ第 5 番「春」 

フォーレ：子守歌 

フランク：ヴァイオリン・ソナタ 

 

25. ピアノ・リサイ

タル 

単 2022年7月 岡山県立美術館ホール モーツァルト： 

ピアノ・ソナタ第 11 番 

「トルコ行進曲付き」 

ベートーヴェン： 

ピアノ・ソナタ第 12 番「葬送」 

ショパン： 

ピアノ・ソナタ第 2 番「葬送」 

2022年7月 戸畑市民会館 

 

2022年8月 沼津市民文化センター 

 

2022年9月 ザ・シンフォニーホー

ル 

 



 
 

著書，学術論文等の

名称 

単著・ 

共著の別 

発行又は 

発表の年月 

発行所，発表雑誌等 

又は発表学会等の名称 
概      要 

（演奏）     

26. ピアノ・リサイ

タル 

単 2022年9月 コーチャンフォー釧路

文化ホール 

 

モーツァルト： 

ピアノ・ソナタ第 11 番 

「トルコ行進曲付き」 

ベートーヴェン： 

ピアノ・ソナタ第 12 番「葬送」 

ショパン： 

ピアノ・ソナタ第 2 番「葬送」 

2022年9月 札幌コンサートホール

Kitara 

 

2022年9月 サントリーホール 

 

2022年11月 三井住友海上しらかわ

ホール 

27. 西本幸弘ヴァイ

オリンリサイタル 

共 2022年11月 宮城野区文化センター シューベルト：ソナチネ op.137-1 

パガニーニ/クライスラー：ラ・カ

ンパネラ 

シューマン/アウアー：ミルテの花

より「献呈」 

ペルト：フラトレス 

ベートーヴェン： ヴァイオリン・ソ

ナタ第９番「クロイツェル」 

御殿場市民会館 

末永文化センター 

 

2022年12月 札幌コンサートホール

Kitara 

 

28. ピアノ協奏曲 共 2023年1月 小樽市民会館 ショパン：ピアノ協奏曲 第 1 番 

指揮：広上淳一 

オーケストラ：札幌交響楽団 

 

29. ピアノリサイタ

ル 

単 2023年2月 清里高原ハイランドホ

テル 

モーツァルト： 

ピアノ・ソナタ第 17 番  

ワーグナー/リスト： 

イゾルデの愛の死 

フォーレ：ノクターン第 4 番 

ショパン：舟歌 嬰ヘ長調 op.60 

 プレリュード 嬰ハ短調 op.45 

ラヴェル：ソナチネ 

 ハイドンの名によるメヌエット 

  ラ・ヴァルス 

 

トッパンホール 

2023年3月 伊丹アイフォニックホ

ール 

モーツァルト： 

ピアノ・ソナタ第 11 番 

「トルコ行進曲付き」 

ベートーヴェン： 

ピアノ・ソナタ第 12 番「葬送」 

ショパン： 

ピアノ・ソナタ第 2 番「葬送」など 

 

神奈川県立音楽堂 

30. ピアノ協奏曲 共 2023年3月 栗山町スポーツセンタ

ー 

ガーシュウィン:ラプソディー・イ

ン・ブルー 

指揮：広上淳一 

オーケストラ：札幌交響楽団 

 

31. ピアノ協奏曲 共 2023年5月 帯広市民文化ホール チャイコフスキー：ピアノ協奏曲第

1 番 

指揮：田久保 

オーケストラ：帯広交響楽団 

 

32. ピアノ・リサイ

タル 

単 2023年6月 清里ハイランドホテル ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第

24 番 

ショパン：スケルツォ第 2 番、アン

ダンテ・スピアナートと華麗なる大

ポロネーズなど 

2023年7月 立川risuruホール 

2023年8月 沼津市民文化センター 

2023年8月 札幌コンサートホール

kitara 

     



 
 

著書，学術論文等の

名称 

単著・ 

共著の別 

発行又は 

発表の年月 

発行所，発表雑誌等 

又は発表学会等の名称 
概      要 

（演奏）     

33. ピアノ・リサイ

タル 

単 2023年9月 ザ・シンフォニーホー

ル 

ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第

24 番 

ショパン：スケルツォ第 2 番、アン

ダンテ・スピアナートと華麗なる大

ポロネーズなど 

 

2023年9月 岡山県立美術館ホール 

34. 西本幸弘＆外山

啓介 

デュオリサイタル 

 

共 2023年10月 日立システムズホール

仙台 

ベートーヴェン：ヴァイオリン・ソ

ナタ第 9 番など 

35. ピアノ・リサイ

タル 

単 2023年10月 日立システムズホール

仙台 

 

ショパン：スケルツォ第 2 番など 

36. ピアノ協奏曲 共 2023年10月 東京文化会館 ラフマニノフ：ピアノ協奏曲第 2 番 

指揮：角田鋼亮 

オーケストラ：東京交響楽団 

 

37. ピアノ・リサイ

タル 

単 2023年10月 サントリーホール ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第

24 番 

ショパン：スケルツォ第 2 番、アン

ダンテ・スピアナートと華麗なる大

ポロネーズなど 

 

38. ピアノ・リサイ

タル 

単 2023年11月 びほーる ショパン：スケルツォ第 2 番、アン

ダンテ・スピアナートと華麗なる大

ポロネーズなど 

 

39. 日本ショパン協

会北海道支部 50 周年

記念コンサート 

 

共 2024年1月 札幌コンサートホール

kitara 

ショパン：幻想ポロネーズなど 

40. ピアノ・リサイ

タル 

単 2024年2月 清里ハイランドホテル ラモー：新クラヴサン組曲 

ラヴェル：古風なメヌエット 

ドビュッシー：ラモーを讃えて 

など 

2024年2月 トッパンホール 

2024年4月 佐賀市文化会館 

     

 

  



 
 

著書，学術論文等の

名称 

単著・ 

共著の別 

発行又は 

発表の年月 

発行所，発表雑誌等 

又は発表学会等の名称 
概      要 

（その他）     

１．審査員 

 

 2017年7月 

 

 

旭川市新人音楽会公開

オーディション 

大雪クリスタルホールにて行われる

新人音楽会の出演者オーディション

の審査 

 

  2022年1月 ベートーヴェン国際ピ

アノコンクール  in 

Asis 本選審査 

 

 

  2022年7月 毎日こどもコンクール

審査 

 

 

  2022年9月 桐朋ジュニアコンクー

ル 本選審査 

 

 

  2023年1月 ベートーヴェン国際ピ

アノコンクール in 

Asis 本選審査 

 

 

  2023年8月 ピティナ・ピアノコン

ペティション（特級）

セミファイナル、ファ

イナル審査員 

 

 

  2023年9月 学生音楽コンクール北

海道大会予選 審査員 

 

 

  2023年10月 学生音楽コンクール北

海道大会本選 審査員 

 

 

  2024年1月 ベートーヴェン国際ピ

アノコンクール in 

Asis 本選審査 

 

 

     

 


